
Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 02/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Croustillant à l'emmental         X X       X     X X 

PUREE DE COURGETTES           X             X   

EDAM           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 03/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CONCOMBRE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Parmentier de thon         X X         X   X   

Fromage blanc et sucre           X                 

COMPOTE ALLEGEE POMMES BANANES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 04/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Tajine de dinde         X                 X 

Semoule         X                   

Légumes couscous   X     X       X       X   

CAMEMBERT           X                 

Roulé à la framboise         X X       X     X   

Vinaigrette balsamique 40% c...                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 05/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Melon Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Steak haché jus aux herbes         X X                 

POMMES NOISETTES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

FROMAGE FRAIS FRAIDOU           X                 

Mousse au chocolat au lait           X                 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 06/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Oeuf dur sauce cocktail                 X X       X 

PAVE DE COLIN D'ALASKA SAUCE...     X   X X         X       

Blé tendre   X     X                   

RATATOUILLE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt aromatisé           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 09/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MELI MELO DE SALADES VERTES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Farfalles aux légumes du sud         X X                 

FONDU VACHE PICON           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 10/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Taboulé à la menthe         X       X         X 

Aiguillette de poulet tex me...                 X     X   X 

PETITS POIS BIO   X                         

BRIE           X                 

Petit pot vanille fraise           X                 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 11/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Galantine de volaille et cor...         X       X       X   

HOKI SAUCE CITRON     X   X X         X       

HARICOTS VERTS PERSILLES   X                         

Fromage blanc et sucre           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 12/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Carottes râpée vinaigrette                 X         X 

QUENELLES NANTUA   X X   X X       X X   X   

RIZ CREOLE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

EMMENTAL           X                 

COMPOTE ALLEGEE DE POMMES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 13/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomates vinaigrette                 X         X 

ESTOUFFADE DE BOEUF PROVENCALE         X                   

Penne rigate         X                   

YAOURT NATURE BIO           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 16/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Haricots verts vinaigrette                 X         X 

NUGGETS DE POULET         X                   

Coquillettes         X                   

Yaourt aromatisé           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 17/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE COLESLAW           X     X X       X 

JAMBON BLANC EN CHIFFONADE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Purée d'épinards           X             X   

COULOMMIERS           X                 

Flan saveur chocolat           X                 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 18/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pizza reine         X X                 

ROTI DE BOEUF JUS         X                   

Courgettes crumble au fromag...   X     X X                 

MIMOLETTE           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 19/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tartare de tomate aux herbes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Omelette piperade           X       X         

Riz pilaf Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

GOUDA           X                 

COMPOTE ALLEGEE POMMES BANANES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 20/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pastèque Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

MARMITE DE POISSON SAUCE PER...     X   X X         X       

Carotte au jus   X                         

Petit moulé           X                 

Chouquette à la crème vanille         X X       X         

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 23/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomates vinaigrette                 X         X 

BOEUF AU CURRY         X X     X           

Semoule bio         X X                 

Yaourt nature sucré           X                 

Cubes de poires au sirop Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 24/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Carottes râpées et vinaigret...                 X         X 

Nuggets de blé   X     X                   

Epinards branches à la bécha...         X X                 

Tomme blanche           X                 

Entremets vanille           X                 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 25/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Boulgour en salade         X                   

PAVE DE COLIN D'ALASKA SAUCE...     X   X X         X       

JARDINIERE DE LEGUMES   X                         

Petit cotentin           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 26/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte vinaigrette                 X         X 

ECHINE DE PORC 1/2 SEL   X     X               X   

PUREE DE POMMES DE TERRE           X             X   

Petit fromage frais sucré la...           X                 

Tarte crème de marrons et sé...         X X       X   X     

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 27/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

HACHE DE POULET SAUCE PROVEN...                         X   

Torsades         X                   

CAMEMBERT BIO           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 30/09/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE DE TOMATES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

FILET DE MERLU SAUCE CITRON     X   X X         X       

RIZ PILAF           X                 

Yaourt nature sucré           X                 

COMPOTE ALLEGEE DE POIRES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 01/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Taboulé         X                   

Chipolatas Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

MERGUEZ GRILLEES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Purée de potiron           X             X   

EDAM           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 02/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri rémoulade   X             X X       X 

SAUTE DE VEAU MARENGO         X                   

HARICOTS BEURRES A L'AIL   X                         

BRIE           X                 

Milk Shake au chocolat           X             X   

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 03/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Potage de poireau épicé au c...           X     X           

Gratin de gnocchetti brocoli...         X X                 

PETIT FILOU AUX FRUITS           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 04/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade iceberg                 X         X 

CORDON BLEU         X X             X   

PETITS POIS   X                         

Montcadi croûte noire           X                 

Gâteau breton         X         X         

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 07/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CONCOMBRE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Sauté de boeuf façon pasticada   X     X               X X 

Duo de haricots persillés   X                         

BUCHETTE LAIT DE MELANGE           X                 

Gateau façon pain d'épice         X X       X         

Vinaigrette huile d'olive                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 08/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte oignon frit         X                   

Fishburger         X X     X X X X   X 

Pommes de terre quartiers Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Cheddar           X                 

Smoothie pomme banane sirop ... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 09/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Rillettes de thon olive tomate           X     X X X     X 

Boulettes de soja sauce mout...   X     X       X       X X 

Purée de légumes gratinée           X                 

PETIT FILOU AUX FRUITS           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 10/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tartine tomate et fromage fr...         X X                 

Emincé de dinde sauce arrabiata Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Serpentini         X                   

Mozzarella râpée           X                 

Fromage blanc façon straccia...         X X             X   

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 11/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain de poisson   X     X X     X X X       

RIZ CREOLE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt nature sucré           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette curry                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 14/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri remoulade   X             X X       X 

Haché de poulet sauce aigre ...                         X X 

BOULGOUR         X                   

Yaourt nature sucré           X                 

Flan saveur vanille           X                 

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 15/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomate concasse mais chip to... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Torsades au potiron et carot...         X X                 

Cantadou ail et fines herbes           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 16/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE COLESLAW           X     X X       X 

ROTI DE BOEUF FROID ET KETCHUP   X                         

Pommes de terre cube rissolées Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

COULOMMIERS           X                 

Chou à la crème vanille         X X       X         

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 17/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

RAVIOLIS SAUCE ITALIENNE GRA...   X     X X       X         

Yaourt aromatisé           X                 

Compote de pomme et potiron Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 18/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Riz à la niçoise Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

POISSON PANE CITRON         X           X       

HARICOTS VERTS BIO PERSILLES   X                         

EDAM           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 21/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Potage de légume Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Aiguillette de poulet sauce ...         X X                 

RIZ CREOLE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage blanc avec sucre de ...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 22/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

PARMENTIER AU POISSON BLANC ...         X X         X       

TOMME BLANCHE           X                 

Mousse au chocolat au lait           X                 

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 23/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pâté de volaille et cornichons                 X           

Haché de veau et sauce barbecue                 X       X X 

Epinards béchamel gratinés         X X                 

Montcadi croûte noire           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 24/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MELI MELO DE SALADES VERTES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Omelette nature           X       X         

Coquillettes bio         X                   

FONDU VACHE PICON           X                 

Donuts         X X       X     X   

Vinaigrette balsamique 40% c...                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 25/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Sauté de boeuf strogonoff         X                   

Semoule         X                   

Yaourt aromatisé           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 28/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Friand au fromage         X X       X         

FILET DE COLIN LIEU FACON BO...     X   X X     X X X     X 

Purée de brocolis   X       X             X   

Petit fromage frais sucré la...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 29/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Maïs Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ragoût de boeuf à l'antillaise         X       X           

RIZ CREOLE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Petit moulé aux fines herbes           X                 

COMPOTE ALLEGEE DE POMMES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette crémeuse à la ci...           X     X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 30/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pomelo Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Oeufs dur pommes de terre et...           X       X         

COULOMMIERS           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 09/07/2019
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT Date : 31/10/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Croûtons         X X                 

POTAGE AU POTIRON   X     X X             X   

BOLES DE PICOLAT         X               X   

Carottes béchamel goût vache...         X X                 

MIMOLETTE           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Sauce chocolat au lait           X                 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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