* Edité le 15/05/2020
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 18/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Crépes au fromage X X X

Fricassée de thon sauce armo... X X X X
HARICOTS BEURRES PERSILLES X

Fromage Carré X

Glace petit pot vanille choc... X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 19/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Betteraves vinaigrette X X
Ravioli au saumon X X X X

Yaourt nature sucré X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 20/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Tartine surimi et paprika X X X X X X
Steak haché sauce brune X

Coquillettes X

FONDU VACHE PICON X

Créme dessert caramel X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 25/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Paté de foie de volaille cou... X X

COLIN D'ALASKA SAUCE CREME X X X X
Blé tendre X X

EMMENTAL X

CUBES DE PECHES AU SIROP Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 26/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Melon jaune Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

AIGUILLETTE DE POULET AU JUS X

HARICOTS VERTS PERSILLES X

Petit moule X

Smoothie fraise banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 27/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Friand au fromage X X X

Boulettes boeuf sc barbecue X X X
Carotte au jus X

MIMOLETTE X

Entremets vanille X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 6 sur 24



* Edité le 15/05/2020
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 28/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade de riz arlequin Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Croustillant a I'emmental X X X

COURGETTES PERSILLEES X

Gouda X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 29/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

CAROTTES RAPEES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Penne rigate BIO carottes et... X X
Fromage frais fraidou X
Petit pot vanille fraise X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 18/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Crépes au fromage X X X

Fricassée de thon sauce armo... X X X X
HARICOTS BEURRES PERSILLES X

Fromage Carré X

Glace petit pot vanille choc... X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 19/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Betteraves vinaigrette X X
Ravioli au saumon X X X X

Yaourt nature sucré X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 20/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Tartine surimi et paprika X X X X X X
Steak haché sauce brune X

Coquillettes X

FONDU VACHE PICON X

Créme dessert caramel X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 25/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Paté de foie de volaille cou... X X

COLIN D'ALASKA SAUCE CREME X X X X
Blé tendre X X

EMMENTAL X

CUBES DE PECHES AU SIROP Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 26/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Melon jaune Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

AIGUILLETTE DE POULET AU JUS X

HARICOTS VERTS PERSILLES X

Petit moule X

Smoothie fraise banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 27/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Friand au fromage X X X

Boulettes boeuf sc barbecue X X X
Carotte au jus X

MIMOLETTE X

Entremets vanille X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 28/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade de riz arlequin Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Croustillant a I'emmental X X X

COURGETTES PERSILLEES X

Gouda X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 29/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

CAROTTES RAPEES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Penne rigate BIO carottes et... X X
Fromage frais fraidou X
Petit pot vanille fraise X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 18/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Crépes au fromage X X X

Fricassée de thon sauce armo... X X X X
HARICOTS BEURRES PERSILLES X

Fromage Carré X

Glace petit pot vanille choc... X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 19/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Betteraves vinaigrette X X
Ravioli au saumon X X X X

Yaourt nature sucré X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 18 sur 24



* Edité le 15/05/2020
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 20/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Tartine surimi et paprika X X X X X X
Steak haché sauce brune X

Coquillettes X

FONDU VACHE PICON X

Créme dessert caramel X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 25/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Paté de foie de volaille cou... X X

COLIN D'ALASKA SAUCE CREME X X X X
Blé tendre X X

EMMENTAL X

CUBES DE PECHES AU SIROP Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 26/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Melon jaune Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

AIGUILLETTE DE POULET AU JUS X

HARICOTS VERTS PERSILLES X

Petit moule X

Smoothie fraise banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 27/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Friand au fromage X X X

Boulettes boeuf sc barbecue X X X
Carotte au jus X

MIMOLETTE X

Entremets vanille X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 28/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade de riz arlequin Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Croustillant a I'emmental X X X

COURGETTES PERSILLEES X

Gouda X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 29/05/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

CAROTTES RAPEES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Penne rigate BIO carottes et... X X
Fromage frais fraidou X
Petit pot vanille fraise X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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