* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 03/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Sauté de boeuf fagon pasticada X X X X
Semoule X

Yaourt nature sucré X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 04/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE VERTE AUX CROUTONS X X

OEUFS DURS SAUCE MORNAY X X X

EPINARDS EN BRANCHE X

CANTAFRAIS X

Flan saveur vanille nappé au... X

Vinaigrette aux herbes X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 05/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE COLESLAW X X X X
FILET DE HOKI SAUCE ARMORICAINE X X X X X X

RIZ BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Montcadi croate noire X

ANANAS AU SIROP Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 06/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Chou chinois Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

ROTI DE PORC SAUCE CHARCUTIERE X X X
Duo de haricots persillés X

PETIT FILOU AUX FRUITS X

Crépe nature X X X

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 07/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Rillettes de sardine a I'esp... X X X X X
Haché au poulet sauce aigre ... X X
Farfalle X

BRIE X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 10/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade de blé a la tomate X

CORDON BLEU X X X

PETITS POIS X

FONDU VACHE QUI RIT RICHE EN... X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 11/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Pomelo Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Boeuf fagon bourguignon X

POMMES VAPEUR X

Carotte au jus X

Yaourt nature sucré X

Donuts X X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 12/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Veloute de navet X X X X
Pizza aux poivrons et mozzar... X X

SALADE VERTE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Gouda X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 13/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Crozet lardon et jambon sauc... X X X

TOMME BLANCHE X

Fromage blanc a la créme de ... X X

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS

Menu : MENU EVEILETGOUT

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 14/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade d'endives aux croutons X

Parmentier de poisson au pot...

Yaourt aromatisé

X| X X| X

Riz au lait

Vinaigrette simple X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 17/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE VERTE AU MAIS Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

SAUTE DE DINDE A L'ANCIENNE X X

BOULGOUR X

FONDU VACHE PICON X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 18/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Cogquillettes au pistou X X X
Croustillant de poisson X X

CHOU-FLEUR BECHAMEL X X

Yaourt aromatisé X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 19/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

CAROTTES RAPEES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Roéti de boeuf jus aux herbes Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

PUREE DE HARICOTS VERTS X

SAINT PAULIN X

Le blanc caracrousti X X X X
Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 20/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade d'agrumes Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

COLIN D'ALASKA SAUCE BASILIC X X X X X X
Coquillettes X

RATATOUILLE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Tomme grise X

Cake aux pralines roses X X X X X
Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 21/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Potage de légumes et vache q... X

Quenelle sauce forestiere X X X
RIZ PILAF X

Yaourt nature sucré X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 24/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

MACEDOINE MAYONNAISE X X X X
Carbonade de boeuf X X
POMMES VAPEUR X

Fromage blanc et sucre X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 25/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

POISSON PANE CITRON X X

JARDINIERE DE LEGUMES X

EDAM X

lle flottante X X

Vinaigrette simple X X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS

Menu : MENU EVEILETGOUT

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 26/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Bouillon vermicelle X

Cuisse de poulet aux quatres... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
RIZ CREOLE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
TOMME BLANCHE X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 27/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Paté de volaille et cornichons X

Ravioli au saumon X X X X

Montcadi crolte noire X

COMPOTE ALLEGEE DE POIRES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date: 28/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Couscous végétarien X X X X X
Petit moulé X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 03/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Sauté de boeuf fagon pasticada X X X X
Semoule X

Yaourt nature sucré X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 04/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE VERTE AUX CROUTONS X X

OEUFS DURS SAUCE MORNAY X X X

EPINARDS EN BRANCHE X

CANTAFRAIS X

Flan saveur vanille nappé au... X

Vinaigrette aux herbes X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 05/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE COLESLAW X X X X
FILET DE HOKI SAUCE ARMORICAINE X X X X X X

RIZ BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Montcadi croate noire X

ANANAS AU SIROP Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 06/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Chou chinois Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

ROTI DE PORC SAUCE CHARCUTIERE X X X
Duo de haricots persillés X

PETIT FILOU AUX FRUITS X

Crépe nature X X X

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 24 sur 60



* Edité le 11/12/2019
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 07/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Rillettes de sardine a I'esp... X X X X X
Haché au poulet sauce aigre ... X X
Farfalle X

BRIE X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 10/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade de blé a la tomate X

CORDON BLEU X X X

PETITS POIS X

FONDU VACHE QUI RIT RICHE EN... X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 11/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Pomelo Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Boeuf fagon bourguignon X

POMMES VAPEUR X

Carotte au jus X

Yaourt nature sucré X

Donuts X X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 12/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Veloute de navet X X X X
Pizza aux poivrons et mozzar... X X

SALADE VERTE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Gouda X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 13/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Crozet lardon et jambon sauc... X X X

TOMME BLANCHE X

Fromage blanc a la créme de ... X X

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS

Menu : MENU EVEILETGOUT

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 14/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade d'endives aux croutons X

Parmentier de poisson au pot...

Yaourt aromatisé

X| X X| X

Riz au lait

Vinaigrette simple X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 17/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE VERTE AU MAIS Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

SAUTE DE DINDE A L'ANCIENNE X X

BOULGOUR X

FONDU VACHE PICON X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 18/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Cogquillettes au pistou X X X
Croustillant de poisson X X

CHOU-FLEUR BECHAMEL X X

Yaourt aromatisé X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 32 sur 60



* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 19/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

CAROTTES RAPEES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Roéti de boeuf jus aux herbes Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

PUREE DE HARICOTS VERTS X

SAINT PAULIN X

Le blanc caracrousti X X X X
Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 20/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade d'agrumes Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

COLIN D'ALASKA SAUCE BASILIC X X X X X X
Coquillettes X

RATATOUILLE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Tomme grise X

Cake aux pralines roses X X X X X
Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 21/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Potage de légumes et vache q... X

Quenelle sauce forestiere X X X
RIZ PILAF X

Yaourt nature sucré X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 24/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

MACEDOINE MAYONNAISE X X X X
Carbonade de boeuf X X
POMMES VAPEUR X

Fromage blanc et sucre X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 25/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

POISSON PANE CITRON X X

JARDINIERE DE LEGUMES X

EDAM X

lle flottante X X

Vinaigrette simple X X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 26/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Bouillon vermicelle X

AIGUILLETTE DE POULET AU JUS X

RIZ CREOLE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
TOMME BLANCHE X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 27/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Paté de volaille et cornichons X

Ravioli au saumon X X X X

Montcadi crolte noire X

COMPOTE ALLEGEE DE POIRES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date: 28/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Couscous végétarien X X X X X
Petit moulé X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 03/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Sauté de boeuf fagon pasticada X X X X
Semoule X

Yaourt nature sucré X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 04/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE VERTE AUX CROUTONS X X

OEUFS DURS SAUCE MORNAY X X X

EPINARDS EN BRANCHE X

CANTAFRAIS X

Flan saveur vanille nappé au... X

Vinaigrette aux herbes X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 05/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE COLESLAW X X X X
FILET DE HOKI SAUCE ARMORICAINE X X X X X X

RIZ BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Montcadi croate noire X

ANANAS AU SIROP Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 43 sur 60



* Edité le 11/12/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 06/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Chou chinois Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

ROTI DE PORC SAUCE CHARCUTIERE X X X
Duo de haricots persillés X

PETIT FILOU AUX FRUITS X

Crépe nature X X X

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 07/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Rillettes de sardine a I'esp... X X X X X
Haché au poulet sauce aigre ... X X
Farfalle X

BRIE X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 10/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade de blé a la tomate X

CORDON BLEU X X X

PETITS POIS X

FONDU VACHE QUI RIT RICHE EN... X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 11/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Pomelo Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Boeuf fagon bourguignon X

POMMES VAPEUR X

Carotte au jus X

Yaourt nature sucré X

Donuts X X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 12/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Veloute de navet X X X X
Pizza aux poivrons et mozzar... X X

SALADE VERTE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Gouda X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 13/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Crozet lardon et jambon sauc... X X X

TOMME BLANCHE X

Fromage blanc a la créme de ... X X

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 14/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade d'endives aux croutons X

Parmentier de poisson au pot...

Yaourt aromatisé

X| X X| X

Riz au lait

Vinaigrette simple X X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 17/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE VERTE AU MAIS Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

SAUTE DE DINDE A L'ANCIENNE X X

BOULGOUR X

FONDU VACHE PICON X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 18/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Cogquillettes au pistou X X X
Croustillant de poisson X X

CHOU-FLEUR BECHAMEL X X

Yaourt aromatisé X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 19/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

CAROTTES RAPEES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Roéti de boeuf jus aux herbes Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

PUREE DE HARICOTS VERTS X

SAINT PAULIN X

Le blanc caracrousti X X X X
Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 20/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade d'agrumes Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

COLIN D'ALASKA SAUCE BASILIC X X X X X X
Coquillettes X

RATATOUILLE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Tomme grise X

Cake aux pralines roses X X X X X
Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 21/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Potage de légumes et vache q... X

Quenelle sauce forestiere X X X
RIZ PILAF X

Yaourt nature sucré X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 24/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

MACEDOINE MAYONNAISE X X X X
Carbonade de boeuf X X
POMMES VAPEUR X

Fromage blanc et sucre X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 25/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

POISSON PANE CITRON X X

JARDINIERE DE LEGUMES X

EDAM X

lle flottante X X

Vinaigrette simple X X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS

Menu : MENU EVEILETGOUT

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 26/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Bouillon vermicelle X

Cuisse de poulet aux quatres... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
RIZ CREOLE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
TOMME BLANCHE X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 27/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Paté de volaille et cornichons X

Ravioli au saumon X X X X

Montcadi crolte noire X

COMPOTE ALLEGEE DE POIRES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date: 28/02/2020

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Couscous végétarien X X X X X
Petit moulé X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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