
Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 01/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre à la crème ail et ...           X                 

DES DE POISSON SAUCE PERSANE     X   X X         X       

Semoule         X                   

SAINT PAULIN           X                 

Liégeois chocolat           X                 

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 02/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Cuisse de poulet aux herbes ... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pommes de terre quartiers Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

CANTAFRAIS           X                 

Smoothie poire pomme ananas Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 03/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomate concasse mais chip to... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Haché de veau et sauce barbecue                 X       X X 

Farfalle         X                   

YAOURT NATURE BIO           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 06/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MACEDOINE MAYONNAISE           X     X X       X 

COLIN D'ALASKA SAUCE ARMORIC...   X X   X X         X   X   

Blé tendre   X     X                   

BRIE           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 07/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

CORDON BLEU         X X             X   

RATATOUILLE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

EMMENTAL           X                 

Glace petit pot vanille choc...           X                 

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 08/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Cake frais aux olives         X X       X         

ROTI DE BOEUF FROID ET KETCHUP   X                         

Purée de légumes gratinée           X                 

Fromage blanc avec sucre de ...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 09/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CONCOMBRE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

LES CARBOCOLORS         X X                 

BUCHETTE LAIT DE MELANGE           X                 

LES POIRES ENTARTEES         X X                 

Vinaigrette à la tomate                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 10/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Oeufs florentine         X X       X         

Petit cotentin           X                 

Chou à la crème vanille         X X       X         

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 14/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Risetti au pistou         X       X X       X 

SAUTE DE DINDE AUX OLIVES         X                 X 

Purée crecy           X                 

FONDU VACHE QUI RIT RICHE EN...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 15/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                 

POISSON PANE CITRON         X           X       

RIZ CREOLE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

EDAM           X                 

COMPOTE ALLEGEE TUTTI FRUTTI Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 16/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte oignon frit         X                   

BOLES DE PICOLAT         X               X   

Courgettes crumble au fromag...   X     X X                 

Tomme grise           X                 

Cake patate douce, coco et c...         X X       X         

Vinaigrette au paprika                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 17/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BETTERAVES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Couscous végétarien   X     X       X       X X 

COULOMMIERS           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 20/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Lentilles à l'échalote Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Steak haché sauce brune         X                   

JARDINIERE DE LEGUMES   X                         

Yaourt nature et dosette de ...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 21/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Crêpes au fromage         X X       X         

Farfalles aux légumes du sud         X X                 

FROMAGE FRAIS FRAIDOU           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 22/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade de chou chinois et cr...         X X     X         X 

PORTION DE FILETS DE MERLU S...     X   X X         X       

RIZ PILAF           X                 

EMMENTAL           X                 

Smoothie fraise banane Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 23/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

RILLETTES DE SARDINES AU CELERI   X       X     X X X     X 

NUGGETS DE POULET         X                   

Blé tendre   X     X                   

PETIT FILOU AUX FRUITS           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 24/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre façon tzatziki           X                 

ROTI DE PORC SAUCE MOUTARDE         X X     X         X 

COURGETTES PERSILLEES   X                         

BRIE           X                 

Gâteau breton         X         X         

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 27/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                 

COLIN D'ALASKA SAUCE BASILIC   X     X X         X   X X 

Chou-fleur persillé   X                         

MIMOLETTE           X                 

Flan saveur vanille           X                 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 28/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MACEDOINE MAYONNAISE           X     X X       X 

Daube provençale         X                 X 

POMMES VAPEUR   X                         

Fromage blanc avec sucre de ...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 29/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CONCOMBRE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Jambon sauce tomate         X                   

Duo de haricots persillés   X                         

CAMEMBERT BIO           X                 

Flan pâtissier         X X       X         

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 30/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Boulgour en salade         X                   

Clafoutis carottes, pommes d...         X X       X         

Yaourt aromatisé           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 01/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre à la crème ail et ...           X                 

DES DE POISSON SAUCE PERSANE     X   X X         X       

Semoule         X                   

SAINT PAULIN           X                 

Liégeois chocolat           X                 

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 02/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

AIGUILLETTES DE POULET A LA ...         X X                 

Pommes de terre quartiers Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

CANTAFRAIS           X                 

Smoothie poire pomme ananas Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 03/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomate concasse mais chip to... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Haché de veau et sauce barbecue                 X       X X 

Farfalle         X                   

YAOURT NATURE BIO           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 06/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MACEDOINE MAYONNAISE           X     X X       X 

COLIN D'ALASKA SAUCE ARMORIC...   X X   X X         X   X   

Blé tendre   X     X                   

BRIE           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 25 sur 63 



Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 07/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

CORDON BLEU         X X             X   

RATATOUILLE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

EMMENTAL           X                 

Glace petit pot vanille choc...           X                 

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 08/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Cake frais aux olives         X X       X         

ROTI DE BOEUF FROID ET KETCHUP   X                         

Purée de légumes gratinée           X                 

Fromage blanc avec sucre de ...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 09/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CONCOMBRE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

LES CARBOCOLORS         X X                 

BUCHETTE LAIT DE MELANGE           X                 

LES POIRES ENTARTEES         X X                 

Vinaigrette à la tomate                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 10/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Oeufs florentine         X X       X         

Petit cotentin           X                 

Chou à la crème vanille         X X       X         

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 14/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Risetti au pistou         X       X X       X 

SAUTE DE DINDE AUX OLIVES         X                 X 

Purée crecy           X                 

FONDU VACHE QUI RIT RICHE EN...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 15/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                 

POISSON PANE CITRON         X           X       

RIZ CREOLE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

EDAM           X                 

COMPOTE ALLEGEE TUTTI FRUTTI Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 16/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte oignon frit         X                   

BOLES DE PICOLAT         X               X   

Courgettes crumble au fromag...   X     X X                 

Tomme grise           X                 

Cake patate douce, coco et c...         X X       X         

Vinaigrette au paprika                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 17/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BETTERAVES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Couscous végétarien   X     X       X       X X 

COULOMMIERS           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 20/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Lentilles à l'échalote Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Steak haché sauce brune         X                   

JARDINIERE DE LEGUMES   X                         

Yaourt nature et dosette de ...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 21/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Crêpes au fromage         X X       X         

Farfalles aux légumes du sud         X X                 

FROMAGE FRAIS FRAIDOU           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 22/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade de chou chinois et cr...         X X     X         X 

PORTION DE FILETS DE MERLU S...     X   X X         X       

RIZ PILAF           X                 

EMMENTAL           X                 

Smoothie fraise banane Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 23/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

RILLETTES DE SARDINES AU CELERI   X       X     X X X     X 

NUGGETS DE POULET         X                   

Blé tendre   X     X                   

PETIT FILOU AUX FRUITS           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 24/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre façon tzatziki           X                 

ROTI DE PORC SAUCE MOUTARDE         X X     X         X 

COURGETTES PERSILLEES   X                         

BRIE           X                 

Gâteau breton         X         X         

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 27/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                 

COLIN D'ALASKA SAUCE BASILIC   X     X X         X   X X 

Chou-fleur persillé   X                         

MIMOLETTE           X                 

Flan saveur vanille           X                 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 28/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MACEDOINE MAYONNAISE           X     X X       X 

Daube provençale         X                 X 

POMMES VAPEUR   X                         

Fromage blanc avec sucre de ...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 29/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CONCOMBRE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Jambon sauce tomate         X                   

Duo de haricots persillés   X                         

CAMEMBERT BIO           X                 

Flan pâtissier         X X       X         

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 30/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Boulgour en salade         X                   

Clafoutis carottes, pommes d...         X X       X         

Yaourt aromatisé           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 01/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre à la crème ail et ...           X                 

DES DE POISSON SAUCE PERSANE     X   X X         X       

Semoule         X                   

SAINT PAULIN           X                 

Liégeois chocolat           X                 

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 02/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Cuisse de poulet aux herbes ... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pommes de terre quartiers Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

CANTAFRAIS           X                 

Smoothie poire pomme ananas Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 03/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomate concasse mais chip to... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Haché de veau et sauce barbecue                 X       X X 

Farfalle         X                   

YAOURT NATURE BIO           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 06/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MACEDOINE MAYONNAISE           X     X X       X 

COLIN D'ALASKA SAUCE ARMORIC...   X X   X X         X   X   

Blé tendre   X     X                   

BRIE           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 07/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

CORDON BLEU         X X             X   

RATATOUILLE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

EMMENTAL           X                 

Glace petit pot vanille choc...           X                 

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 08/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Cake frais aux olives         X X       X         

ROTI DE BOEUF FROID ET KETCHUP   X                         

Purée de légumes gratinée           X                 

Fromage blanc avec sucre de ...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 09/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CONCOMBRE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

LES CARBOCOLORS         X X                 

BUCHETTE LAIT DE MELANGE           X                 

LES POIRES ENTARTEES         X X                 

Vinaigrette à la tomate                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 10/02/2020
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 10/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Oeufs florentine         X X       X         

Petit cotentin           X                 

Chou à la crème vanille         X X       X         

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 14/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Risetti au pistou         X       X X       X 

SAUTE DE DINDE AUX OLIVES         X                 X 

Purée crecy           X                 

FONDU VACHE QUI RIT RICHE EN...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 15/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                 

POISSON PANE CITRON         X           X       

RIZ CREOLE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

EDAM           X                 

COMPOTE ALLEGEE TUTTI FRUTTI Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 16/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte oignon frit         X                   

BOLES DE PICOLAT         X               X   

Courgettes crumble au fromag...   X     X X                 

Tomme grise           X                 

Cake patate douce, coco et c...         X X       X         

Vinaigrette au paprika                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 17/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BETTERAVES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Couscous végétarien   X     X       X       X X 

COULOMMIERS           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 20/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Lentilles à l'échalote Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Steak haché sauce brune         X                   

JARDINIERE DE LEGUMES   X                         

Yaourt nature et dosette de ...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 21/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Crêpes au fromage         X X       X         

Farfalles aux légumes du sud         X X                 

FROMAGE FRAIS FRAIDOU           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 22/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade de chou chinois et cr...         X X     X         X 

PORTION DE FILETS DE MERLU S...     X   X X         X       

RIZ PILAF           X                 

EMMENTAL           X                 

Smoothie fraise banane Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 23/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

RILLETTES DE SARDINES AU CELERI   X       X     X X X     X 

NUGGETS DE POULET         X                   

Blé tendre   X     X                   

PETIT FILOU AUX FRUITS           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 24/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre façon tzatziki           X                 

ROTI DE PORC SAUCE MOUTARDE         X X     X         X 

COURGETTES PERSILLEES   X                         

BRIE           X                 

Gâteau breton         X         X         

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 27/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                 

COLIN D'ALASKA SAUCE BASILIC   X     X X         X   X X 

Chou-fleur persillé   X                         

MIMOLETTE           X                 

Flan saveur vanille           X                 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 28/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MACEDOINE MAYONNAISE           X     X X       X 

Daube provençale         X                 X 

POMMES VAPEUR   X                         

Fromage blanc avec sucre de ...           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 29/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CONCOMBRE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Jambon sauce tomate         X                   

Duo de haricots persillés   X                         

CAMEMBERT BIO           X                 

Flan pâtissier         X X       X         

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR110045 - P. DE CHAMPAIGNE - LE MESNIL SAINT-DENIS
Menu : MENU EVEILETGOUT 
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 30/04/2020

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Boulgour en salade         X                   

Clafoutis carottes, pommes d...         X X       X         

Yaourt aromatisé           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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